
 

 

  1استخوان به همراه ماهیچه تهیۀ

 اهداف

ي بدن جهت آموزش و هااستخوانروي بر ها ماهيچه 3و پيوستگاه 2نمايش خاستگاه .1

 مورفولوژي

 ها نسبت به همنمايش موقعيت نسبي ماهيچه .2

دور پرواز و  اي پرندگانهاي ماهيچهاي مثل اختلافماهيچههاي ساختاري نمايش اختلاف .3

 کوتاه پرواز

يا  هاي مشترک در يک حرکت خاص مثل دويدننمايش و بررسي همکاري ماهيچه .4

 مکانيسم ايستائي

 هاي آنهاي مختلف بدن و نمايش لايههاي انداممشخص نمودن نسبت حجم ماهيچه .5

 دي و...ادي و غيراراهاي خودي و غيرخودي، ارمقايسه ماهيچه .6

 اي و ...هذوزنق هاي پهن،هاي مختلف بدن شامل ماهيچهاندام ها درنمايش شکل ماهيچه .7

 ند مفصلها در حرکت يک يا چنمايش تعداد و نوع ماهيچه  .8

 مراحل کار

 نمونه سازیآماده (1

فريزشده و ي هانمونههاي حرکتي استخوان به همراه ماهيچه در اندام سازيآمادهبراي  

به طوري که  ؛به عمل آيد کافي پوست کندن نمونه دقتدر هنگام اند. شده مناسبفيکس

 کامل 4سپس اقدام به تشريح و مرتب کردن د.گردکمترين آسيب فيزيکي به آن وارد 

 هاي مختلف را در اندامبطن ماهيچه، خوبتشريح  . براي يکگردد هاي نمونهماهيچه

 هاي چربي و فاسيا را خارجبافت، هابين اين ماهيچهاز سپس و نظر مشخص کرده  مورد

ها آن دهند تا به خاستگاه و پيوستگاهمي از دو طرف تميز کردن ماهيچه را ادامهو نموده 

کپسول مفصلي را برداشته و ليگامان  ،ها روي مفاصل قرار دارنددر جاهايي که تاندون برسند.

                                                                    
1. Bone and Muscle Prepration 
2. Origin 
3. Insertion 
4. Dissect 



ها کمک زيادي به حفظ مفاصل چرا که ليگامان ؛ندگذارمفاصل را در جاي خود باقي مي

 کنند.مي

 و هاي عمقي را نمايش دادتوان ماهيچههاي سطحي ميهايي در ماهيچهبا کمک ايجاد پنجره 

راحتي قابل نمود تا هنگام خشک شدن به تشريحها را با دقت کافي اين ماهيچه چنينهم

بايستي هدف  .آيندترند و به ظاهر به چشم نميعمقي هايي کهتشخيص باشند. در مورد ماهيچه

هاي در اين صورت برخي از بطنها است، اين ماهيچههدف نمايش اگر  .را مشخص کرد

 نمايندميرا حفظ ها آن هاي سطحي را در مسير راه برداشته ولي خاستگاه و پيوستگاهماهيچه

بايستي  1ايدار شکمي سينهنههاي دنداهنگام نمايش ماهيچه ،براي مثال ؛تا مشخص باشند

حفظ را ها آن ولي خاستگاه و پيوستگاه شتهرا بردا 3و پهن پشتي 2ايهاي ذوزنقهماهيچه بطن

 .نمايند

 امري ضروري هاي آناطلاعات کافي از آناتومي ماهيچه، خوب ۀبراي رسيدن به يک نمون 

بهتر است براي شروع باشد. قابل توجه ميدام هاي مختلف ماهيچه در يک انلايه ۀمطالع و است

 ترلهاي آن کمي مشکپا به خاطر حجم ماهيچه ۀکه نمون چرا ؛شوددست استفاده  ۀکار از نمون

 .است

  

                                                                    
1. Serratus Ventralis Thoracis Muscle 
2. Trapezius Muscle 
3. Latisimus Dorsi 



 

 به استخوان هامحل اتصال ماهیچه نمایش
 

 

 گیری و شستن نمونهچربي ۀ( مرحل2

ي طويل را جهت هااستخوانهاي مختلف آن، کامل نمونه و مشخص شدن قسمت تشريحبعد از 

ي فريزشده را فيکس نموده و قبل از هانمونهکنند. گيري با کمک مته سوراخ ميچربي

دهند تا هنگام فيکس شدن ترکيب طبيعي آن در قالب خاصي قرار مي فيکسيشن نمونه را

که  دهندآن را طوري در قالب جهت فيکس کردن قرار مي پا ۀنمون سازيآمادهحفظ شود. براي 

فيکس  کشد تا کاملاً يک نمونه حداقل يک هفته طول مي پا در حال تحمل وزن باشد. معمولاً

 شود.درصد براي فيکسيشن نمونه استفاده مي 7-10شود. از محلول فرمالين 

 .دهندنمونه را پس از ثابت شدن از محلول فيکسيشن خارج کرده و در جريان آب قرار مي

کنند. البته نمونه نموده و در مجاورت هواي آزمايشگاه خشک ميمجدد  تشريحسپس اقدام به 

 دار جهت خشک کردن نمونه استفاده نمود. فنهاي کار از بخاري توان جهت تسريع درمي

شود. سپس با گيري ميهاي آلي چربيبا استفاده از حلال ،خشک شد نمونه کاملاً اين کهبعد از 

مشخص است سفيد را که جاهايي از استخوان  درصد 30 همحلول آب اکسيژن استفاده از برس و

درصد و آمونياک غليظ قرار  2ماهيچه آن را در پتاس نمودن براي شفاف  کنند.و خشک مي

مخصوص بسته  ۀشده را روي پايآماده ۀدر پايان نمون کنند.و سپس خارج و خشک مي دهندمي

مشخصات آن در جاي ، روي هر ماهيچه نشانه و با استفاده از نصب قرار داده يشخص ۀبه سليق

راحتي امکان دسترسي به نام ماهيچه شود تا هنگام مطالعه بهروي پايه يادداشت مي يمخصوص

 وجود داشته باشد. 
 



 
 اسب های اندام خلفیماهیچه مولاژ

 

 



 

 

 

 

 در پای بزماهیچه نمونه استخوان و 

 



 

 

 

 
 در اندام حرکتی جلویی گوسفند ماهیچه نمونه استخوان و 

 



 

  1استخوان به همراه لیگامان تهیۀتکنیک 

 اهداف

 لوژيي بدن جهت آموزش و مورفوهااستخوانها با ها يا ليگاماننمايش ارتباط تاندون .1

 آناتوميکي ناحيه هايساختار ۀمطالع .2

 هاي مفاصل بدنبررسي موقعيت ليگامان .3

 هااستخوانها روي حرکت بدن و بررسي و نمايش ليگامان .4

  ها به عنوان کار تزئينياستفاده در موزه .5

 مراحل کار

 نمونه سازیآماده ۀ( مرحل1

 ـ  و قلمي 5، شانه4، لگن3، آرنج2صل زانوامف هانمونهاستخوان همراه ليگامان، بهترين  ۀبراي تهي

تر جهت نمايش ليگامان روي کوچک ۀنسبت به نمون تربزرگي هانمونه باشند.مي 6بندانگشتي

عمليات  بنابراين نمونه را قبل از .تر استي فريزشده راحتهانمونهاستخوان بهتر هستند. کار با 

 هاکنند. تمام ساختارهاي ناحيه اعم از پوست، چربي، ماهيچه بجز ليگامانفريز مي سازيآماده

انتهاي  ، سپسنموده مرتب اصل را برداشته و ناحيه رادر ادامه کپسول مف .کنندخارج مي را

جهت فيکس، نمونه  ،اگر نمونه تازه باشد کنند.ميگيري سوراخ را براي چربي هااستخوان

شود. براي حفظ شکل  قرار دادهدرصد  7-10براي مدت يک هفته در محلول فرمالين بايستي 

درون قالب مخصوصي مهار در را ها آن نشود قبل از عمل فيکسيشها توصيه ميطبيعي ليگامان

عمل  تا از تغيير شکل ظاهري آن در حين عمل فيکسيشن جلوگيري شود. بعد از نمايند

دهند. بسته به نوع نمونه اقدامات نمونه را از محلول خارج نموده و داخل آب قرار مي، فيکس

ندانگشتي به دليل تمايل بـ درمورد مفصل قلمي  ،گيرد. براي مثالمي تکميلي روي آن انجام

نند کميحالت طبيعي ثابت  درداشتن به خم شدن با استفاده از چوب يا وسايل ديگر نمونه را 

ها آن اي به تاندون آزادبايد وزنه ،7بازو دوسر ۀمثل ماهيچ ،يي که تاندون آزاد دارندهانمونه و يا

                                                                    
1. Bone and Ligament Prepration 
2. Stifle or Knee Joint 
3. Elbow Joint 
4. Hip Joint 
5. Shoulderjoint 
6. Fetlock Joint 
7. Biceps 



بين  ۀفاصل اين کهبراي  خشک کردن شکل طبيعي آن حفظ گردد. ۀآويزان شود تا بعد از مرحل

گردد. سپس در مجاورت هواي ها مشخص باشد از چوب يا مقوا و پنبه استفاده ميليگامان

 کنند.را خشک ميها آن دارفنهاي ي يا با استفاده از بخاريمعمول

 گیریچربي ۀ( مرحل2

شود. سپس هاي آلي گرفته ميبا استفاده از حلال چربي نمونه، سازيآماده ۀاتمام مرحل پس از

گردد. مجدداً درصد تميز مي 30 ۀسطوح آن با کمک برس و با استفاده از محلول آب اکسيژن

کنند. در صاف مي کاملاً  را آن سطوح نرم ۀسمباد کاغذز و با استفاده ا کرده نمونه را خشک

بر  توان با روغن جلا آن را براق نمود که علاوهميم موجود باشد، صورتي که به همراه نمونه سُ

توان با کمک روغن ها را ميشود. حتي ليگامانم نيز مينمونه باعث عدم چروکيدگي سُ زيبايي

 روي رب اطلاعات آن، روي هر ليگامان و استخوان نشانهبا نصب  ،رقيق براق کرد. در پايان يجلا

هاي مقاوم و زيبا جهت پايه از شخص ۀبسته به سليق شود.يادداشت ميدر محل مخصوص پايه 

 گردد.نمايش نمونه استفاده مي
 

 
 اسب یمفصل زانو

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 مفصل زانوی انسان

 
 
 



  استخوان همراه با عروق و اعصاب تهیۀ

 اهداف

 هاي مختلف بدنعروقي و عصبي اندام ۀشبک بررسي مسير .1

 عصبي و مويرگي ۀآموزش و مورفولوژي شبک .2

 ها استفاده به عنوان کار تزئيني در موزه .3

هاي جهت عمليات عروق و اعصاب اندام هانمونهمدت از طولاني ۀتر و استفاددسترسي آسان .4

 هاي تشريحبدن در سالن

 هاي مختلف حيواناتساختار سيستم عروق و اعصاب اندام ۀمقايس .5

 مراحل کار

 نمونه سازیآماده( 1

 و گيرياستخوان اعم از تميز کردن، چربي تهيۀ روندو اجراي  نظر مورد ۀانتخاب نمونبعد از 

شود. سپس با استفاده از ي اندام مورد نظر ميهااستخواناقدام به سوار کردن ، سفيد کردن

 و يا هر گونه شيئي که شباهت به هاي متفاوتها و رنگنرم و قابل انعطاف در طرح هايسيم

کنند. را در روي اندام سوارشده پياده ميمورد نظر  ۀداشته باشد، شبکعصبي  و عروقي ۀشبک

ترتيب از ها و اعصاب، بهها، سياهرگبراي سرخرگ ،با توجه به رنگ عروق و اعصاب معمولاً

 توان استفاده نمود.عصبي ميو عروقي  ۀشبک تهيۀو زرد جهت  آبيهاي قرمز، سيم

 ( سوار کردن2

کنند. سپس با جدا اصلي عروق و اعصاب را آماده مي ۀشبک به هم رشته سيمبا تابيدن چند 

جهت عروق و اعصاب  در مورد عروق و اعصاب متوسط و يک لايه هاي دولايهکردن رشته

ي سوار شده و هااستخوانروي  حرکت ساختارهاي مورد نظر را براصلي، مسير  ۀتر از تنکوچک

 و عروقيهاي ساختار ۀمطالعلازم به ذکر است که . کنندو ثابت ميمشخص نموده  مفاصل

کند. با آل کمک ميايده ۀتهيۀ نمونبه  سازيآمادهيک اندام قبل از شروع عمليات  عصبي

توان يک هاي لازم ميعصبي و دانستن فنون و تکنيکو  عروقي ۀدانستن علم آناتومي شبک

 به نمايش گذاشت.را زيبا  ۀنمون

مشخص در مسير هر رشته از سيم به عنوان عروق يا  ۀبا شمار نشانهدن نموبا اضافه  ،در ادامه

تر فراهم تر و آموزش سريعامکان دسترسي آسان ،در روي پايهها آن اعصاب و نمايش نام علمي



 

سته به سليقه انجام شود. اقدامات تکميلي شامل اسپري رنگ استخوان و روغن جلا بمي

 گردد. مي

 

 
 اومولاژ عروق سر گ

 
 

فندگوسسر  اعصابمولاژ  .
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